SPORTS, LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE

Parc du Grand-Héron

4, rue Louis-Jolliet
Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier

Cet hiver, venez vous dégourdir a I'extérieur !

La patinoire extérieure fraichement rénovée aux dimensions réglementaires (85’ X 200’) et le nouveau sentier
de glace de 2 km en pleine nature situés au parc du Grand-Héron sont disponibles gratuitement pour le patinage
libre et pour le hockey. Pendant les heures d'ouverture, la patinoire est éclairée et un préposé est sur place
pour vous recevoir et faire respecter les reglements.

De plus, notre service de prét d’équipement vous permet d’emprunter les équipements suivants : lampe frontale,
casque protecteur, appareil d’entrainement pour le patineur débutant « EZ-Skater » moyennant un dép6t d’'une
carte d’'identité avec photo.

Un service d’afflitage de patins se trouve sur place tous les mardis a compter de 19 h. Le tarif est de 5 $ la paire
de patins. Aussi, un service d'accommodation soit : breuvage et nourriture sans cuisson est en opération les
fins de semaine.

Veuillez noter que des frais de location de glace s’appliquent pour les ligues de hockey et de hockey bottine.
Informez-vous de nos prochaines dates de tournois a Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier. Pour plus
d’'informations : 418-875-0638

Note : Le sentier de ski de fond et la glissade de neige sont opérationnels depuis le 23 décembre.

HORAIRE PATINOIRE, SENTIER DE GLACE ET GLISSADE

Lundi au Vendredi : Samedi et dimanche :
13h a16 h 30 10ha16h 30
18h30a22h 18h30a22h

Relache scolaire : (1* au 5 mars) : Ouverture & 10 h du lundi au vendredi.

POUR INFORMATIONS : 418-875-0638

GRATUIT POUR TOUS !
SKI DE FOND ET RAQUETTE (Chemin de “ LA LISEUSE”’)

Entretien journalier avant le lever du soleil pour le ski de fond,
Distance : 14 km aller-retour, possibilité de rejoindre le Centre de plein air Dansereau de Pont-Rouge,
Raquette hors piste,

GRATUIT EN TOUT TEMPS POUR LES RESIDENTS,
TARIFS NON RESIDENTS : 5 S par jour ou 25 $ le laissez-passer (saisonnier) et gratuit pour les enfants

de —de 16 ANS.

POUR INFORMATIONS SUR LES CONDITIONS DU SKI DE FOND : 418-875-0654

COURRIEL : gsa@coopcscf.com

www.villescjc.com
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